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Pendo ni afisa wa afya. Juma lililopita alikuja shuleni mwetu.

Alikuja kuzungumza kuhusu ugonjwa wa kipindupindu. Ugonjwa

Afisa Pendo alituambia kuwa kipindupindu ni ugonjwa unaoenea
kwa haraka. Alisema kwamba dalili za ugonjwa huo ni kuumwa
na tumbo, kuendesha na kutapika. Alituhimiza kutafuta usaidizi

endapo mmoja wetu angeonyesha dalili za kipindupindu.

Pendo alisema kuwa ni muhimu tuzingatie usafi. Tunawe mikono
baada ya kutoka msalani. Alisema pia funawe mikono kabla ya
kula. Afisa Pendo alituhimiza tuchemshe maji ya kunywa.

Alisema maji hayo yatiwe kwenye vyombo safi ili yawe salama.
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